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Wohlen
Muri

lhre Partner flir

Lenzburg

Immobilien im Aargau. o«

Baden
Aarau

Telefon 056 649 99 65 | www.immovendo.ch | info@immovendo.ch
1
@ SUBARU.

lhr Subaru-Vertreter seit 2005

Garage M. Burger

Luzernerstrasse 64, 5630 Muri
Telefon 056 664 15 55
www.garage-burger.ch

GETRANKE MURI SINS

. \\ AN ‘ ‘ g “ — Af‘/ )\1

n 056 554 10 SG>| www.staubli-getraenk;.ch

Trainings auf der Originalstrecke

Dienstag 7./14./21. und 28. August 2018,
jeweils Training auf der Originalstrecke

Mittwoch 29. August 2018,
7. Vereinslauf auf der Originalstrecke

Treffpunkt Parkplatz Bachmatten Muri,19.00 Uhr

Trainingszeiten der LVF Muri

Dienstag Jogging, 19.00 Uhr
Treffpunkt Parkplatz Bachmatten

Freitag ~ Sommer: Mountain-Bike
Winter: Hallentraining

Die Lokalzeitung fiir Lauffreunde

& Y 44
Der Jtreiamfer
Heller Media AG - Verlag «Der Freidmter»
Seetalstrasse 7 - 5630 Muri

Telefon 056 675 10 50 - Fax 056 675 10 55
www.derfreiaemter.ch

huwiler
muri sport

Aettenbergstrasse 6 - 5630 Muri

Tel. 056 664 34 33 - Fax 056 664 34 08
www.huwiler-sport.ch

KLAUSNER

SCHLIESSTECHNIK Wi

Gemeinsames joggen.

Dauer jeweils 45 — 60 Minuten.
Jeden Dienstag um 19.00 Uhr.

Treffpunkt Parkplatz Bachmatten.
Verschiedene Laufgruppen

je nach Ambitionen.

Alle sind herzlich willkommen — auch
spontanes Mitmachen ist maglich.

Infos:
/’/\_ Erich Thalmann
Freiémter G. 056 664 26 26

Lauftraff
/'n!M ri - www.freiaemter-lauftraeff.ch

Das sind die
az Goldlaufe 2018

24.Februar 2018
Asics Bremgarter Reusslauf

24.Mirz2018
Badener Limmat-Lauf

31.Mirz2018
GP Fricktal - Osterlauf

29. April 2018
Aargauer Volkslauf

19.Mai 2018
Pfingstlauf Wohlen

26.Mai 2018
Lenzburger Lauf

19. August 2018
Lauf «Rund um den Staufberg»

1.September 2018
die Mobiliar-Herbstlauf Muri

13.Oktober 2018
Hallwilerseelauf

1.Dezember 2018
Chlauslauf Rohrdorf

31.Dezember 2018
Gippinger Stauseelauf

. Goldliufe

die Mo bi I ia r Generalagentur Freiamt

" RUN FOR GOLD mit der az Aargauer Zeitung

RUN FOR GOLD

Laufen Sie bei den az Goldlaufen mit und ge-
winnen Sie mit etwas Gliick eines oder mehrere
der insgesamt 40x5 Gramm Goldplittli. Bei
jedem az Goldlauf erhalten je zwei Lauferinnen
und zwei Laufer (gilt nur fiir die Hauptkategori-
en Frauen und Manner 20-70) ein Goldplattlia 5
Gramm. Um die Chancen f(r alle Breitensportler
zu erhdéhen, werden bei jedem az Goldlauf ande-
re Rangierungen mit Gold gekdirt. Lassen Sie sich
Giberraschen!

-
BSTLAUF

S WAFFENLAUF

MURI AG

Samstag
1. September 2018

% Goldlaufe

RUN FOR GOLD mit der az Aargauer Zeitung

|
alphafoto. @
Sportbilder, die bewegen. <

Weitere Informationen und das Reglement finden
Sie unter www.az-goldlaeufe.ch.

Finisher Laufshirt az Goldlaufe 2018*
Haben Sie sich tapfer bis ins Ziel
gekampft? Alle Lauferinnen und
Laufer, die mindestens sechs von
elf az Goldlaufen bestritten haben,
erhalten ein az Goldlaufe 2018
Finisher Laufshirt.

; Strecke

10 km vom SLV genau vermessen

* An jeder Laufveranstaltung wird bei der Vergabe der
Startnummer eine Sammelkarte ausgehandigt. Diese
steht auch unter www.az-goldlaeufe.ch zum Download
bereit.
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Kategorien und Startzeiten Organisation / Anmeldungen Schulklassen |l Team g B B
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Die Kategorien 3. bis 9. Schulklasse richten sich  Uber die beiden Distanzen 3.82 km und 10 km i) = K2 e e I S
Rangver- Ausschreibungen/  OK die Mobiliar Herbstlauf Muri, Postfach 238, 5630 Muri an ganze Schulklassen, welche unabhangig vom  haben Sie die Maglichkeit, sich zusatzlich kos- é “““ § D] N
Kategorie Jahrgang Strecke Start Startgeld kiindigung Auskiinfte oder info18@ herbstlauf.ch Jahrgang der einzelnen Schiilerinnen und Schii-  tenlos auch als Team anzumelden. Ein Team be- @ S]]
Online-Anmeldung www.herbstlauf.ch ler gemeinsam (ber die gleiche Distanz starten  steht aus mindestens 3 Lauferinnen und Laufern, § e (0] - -7 I
91 Manner (WM20) 2000-1989  14810m  14.15 Uhr Fr. 33— 17.00 Uhr Anmeldeschluss  Samstag, 18. August 2018 wollen. Pro Klasse gilt eine Mindestteilnehmer-  welche Gber dieselbe Distanz starten. Gewertet o E ol A R D B
92 Manner (WM30) 1988 1979 14810m  14.15 Uhr Fr. 33— 17.00 Uhr Nachmeldungen  Gegen eine Zusatz-Gebiihr von Fr. 5.— bis eine Stunde vor dem Start in der anzahl von 6 Schiiler/innen. Ausgewertet werden ~ werden die Teilnehmer/innen des Teamwett- 2o @ — 1
93 Manner (WM40) 1978199  14810m  14.15 Uhr Fr. 33— 17.00 Uhr Turnhalle Bachmatten méglich. Schillerkategorien keine Nachmeldegebiihren sowohl eine Einzel-Rangliste pro Schuljahr als  kampfs sowohl einzeln in der Einzelrangliste als - ST 1010
% M?nner (WM50) 1968 - 1959 14810 m 14.15 Uhr Fr. 33— 17.00 Uhr start und Ziel Der Start und das Ziel befinden sich auf der Rundbahn Bachmatten auch die schnellste Klasse (gewertet werden die  auch mit Ihrer Teamzeit bestehend aus den 3 83 % s 20110
95 Mﬁnner (WM60) 1958 — 1"949 14810 m 14.15 Uhr Fr. 33.—  17.00 Uhr | aufstreck N fach und schnell. Die Strecke | SLV Swiss Athleti besten 6 Zeiten pro Schulklasse). Zusatzlich wird  schnellsten Zeiten in der Teamrangliste. Fiir eine 2 § = g < | |||
gg 2/Ianner EW;%())) ;ggg + 1a9|t7e£; 12 g}g m :::: 3=r Er' ;g_ 1;88 Hﬂr aulstrecke ajsgzmztsr:risjﬁd i%muor}ogs}(;rtneDi.e g;eelatjr:ecn:nlsge\i/t%nr: zéhler\:vflisji dite Beélsinliste ein Spezialpreis fiir die grosste aller Schulklassen ~ Team-Anmeldung gehen Sie wie folgt vor: £ & I N g B B
rauen - m : r r. 33— . r ' L . . - . i . . 2 g
98 Frauen (WFA0) 1978 + Alter 14810 m 14.15 Uhr Fr 33—~ 17.00 Uhr von Swiss Athletics bei der Kategorie 10 km Strasse. Streckenplne unter \égrgeben. Fir emeﬂKIassenanmeIdung bitten wir 1) Jeder Laufgr/]ede“Lauferm. meldet 5|ch W|e. % 2 z xqé —
www.herbstlauf.ch ie Lehrperson (diirfen ausser Konkurrenz auch gewohnt einzeln firr seine/ihre Kategorie an: g s ) g £
36 Buben 2010 + jiinger 300 m 14.20 Uhr Fr. 12— 15.30 Uhr Startnummern Kénnen bis 1 Stunde vor dem Start in der Turnhalle Bachmatten abgeholt mitlaufen), eine komplette Liste der teilnehmen- Online auf www.herbstlauf.ch, per Einzah- s 3 seo 052 3 2 el T
46 Madchen 2010 + jiinger 300m  14.25 Uhr Fr. 12— 1530 Uhr werden. Es werden keine Startnummern verschickt. den Schiiler/innen (Name, Vorname, Geschlecht, lungsschein oder Nachmeldung am Lauftag. = % o4 © g, Se g38 é é S g
35 Schiiler B 2009 — 2007 1450 m 14.30 Uhr Fr. 12—  15.30 Uhr Zeitmessung Firma Blunier Jahrgang) an info18@herbstlauf.ch zu mailen. 2) Zusétzlich melden Sie bitte den Teamnamen £ 285 &% gg s 5§00 g é4. 2 S8
; ; @ = ES £29=2/oss 2 N ®
45 Schilerinnen B 2009 - 2007 1450m  14.30 Uhr Fr. 12- 1530 Uhr Auszeichnungen  Es werden in den Hauptkategorien (Manner und Frauen, alter als 20 sowie alle angemeldeten Starter/innen des E S 55 S¢3El6Sc & &£ S 5 53 J8
34 Schiiler A 2006-2004  2630m  1435Uhr  Fr. 12— 1530 Uhr Jahre) vier Goldplattli a 5 Gramm verlost. Teams bis spatestens 25. August per Mail an 2
44 Schiilerinnen A 2006 — 2004 2630m  1435Uhr  Fr. 12— 1530 Uhr Die Schiilerkategorien erhalten eine schne Medaille als Andenken. 'b”_f01 §?h:rbst1la;1:.chdoder C(’j"ektsfmt IBaqf(';ag ;
ie Tei i i i is spatestens 1 Stunde vor dem Start bei den
32 Kuastrecke Manner ofn  380m 1450 Uhr  Fr. 25— 16.00 Uhr Naturalprets sowie lle Watfenlauferinnen usatzlich in Glas, Nechmeldungen -
42 Kurzstrecke Frauen offen 3820m 14.50 Uhr Fr. 25— 16.00 Uhr Prei alle di dp Lauf beend A ks 18.15 Uhr an der Vel ) gen. 5 U
. . reise e die den Lauf beenden, nehmen um zirka 18. r an der Verlosung von o ©
n M?nner (M20) junger — 1989 10000 m 16.00 Uhr Fr. 25~ 17.45 Uhr tollen Preisen teil. Hauptpreis: Mountainbike von Huwiler Sport Muri 5] 8 o ™
12 Manner (M30) 1988 — 1979 10000 m 16.00 Uhr Fr. 25— 17.45 Uhr Gewinnerl . d sei + wird weit lost & =) % 3
13 Ménner (M40) 1978-1969  10000m  16.00Uhr  Fr. 25—  17.45 Uhr CWINNErNNEN MUSSEN anwesend sein, sonst wird Werterveriost. - g = -
14 Manner (M50) 1968 — 1959 10000 m 16.00 Uhr Fr. 25—  17.45 Uhr D"|e Tagessieger Damen und"I-Ierren auf der 10 km Strecke er"halten je Fr. 100.— dh 5 x N L 2
15 Ménner (M60) 1958 — 1949 10000 m 16.00 Uhr Fr. 25—  17.45 Uhr fir den 1.Rang, je Fr. 80.— fiir den 2. Rang, und je Fr. 50.- fiir den 3. Rang. o o g = g g g’ J
5 3 — Der und die Tagessiegerin vom Waffenlauf erhalt einen Migros-Gutschein im D W t d Z 1 (U L ’~ o
16 Ménner (M70) 1948 + &lter ~ 10000m  16.00 Uhr  Fr. 25—  17.45 Uhr per und die 10%_ 9 9 erY eg 1S asS 1€l. >: & 52 4 ¢
21 Frauen 1 (F20) jlinger — 1989 10000 m 16.00 Uhr Fr. 25— 17.45 Uhr Ranalist Ab 2. Sept ) b .2(;18' + die vollstindide Ranaliste im nternet unter folaend 332 g _ © 2., < g "
22 Frauen 2 (F30) 1988-1979  10000m  16.00Uhr  Fr. 25~  17.45 Uhr angliste - September 2018 ist die volistandige Rangliste im Internet unter folgender : J : §2 §58w235 = o
23 Frauen 3 (F40) 1978 — 1969 10000 m 16.00 Uhr Fr. 25— 17.45 Uhr Adresse abrufbar: www.herbstlauf.ch BESChI‘EIten WI1r lhn gemelnsam- E g ﬁ E % g q’l“a g z Q =
24 Frauen 4 (F50) 1968 — 1959 10000 m 16.00 Uhr Fr. 25—~  17.45 Uhr Die Kategorien Walking werden alphabetisch in der Rangliste aufgefiihrt. :; § 23 § e :'g 52 % - J
25 Frauen 5 (F60) 1958 + alter 10000 m 16.00 Uhr Fr. 25— 17.45 Uhr Aus okologischen Griinden verzichten wir auf den Versand der Rangliste. e Zwo A OJdJITw 2w
71 Walking Manner offen 6400m  16.10Uhr  Fr. 25—  17.45Uhr Wzr ei'Tw Rﬁnﬁlislge z#geifhick_t bﬁ“"}"‘“’.“ Tﬁcgte, muss beim AnmeLIJd(i(schtaIter
81 Walking Frauen offen 6400m  16.10Uhr  Fr. 25—  17.45 Uhr n ger furnnatle Bachmatten ein bereitgelegtes Louvert gegen einen Unkosten- ,u
. beitrag von Fr. 2.— an sich adressieren. 2 @
Verlosung crca 1815 Uhr Fotoservice Durch Alpha Foto, www.alphafoto.com § . o %sé
3 Schule 3. Klasse 1450 m 14.30 Uhr Fr. 12— 16.00 Uhr Garderoben In der Bachmattenturnhalle g é o © §§§
4 Schule 4. Klasse 1450m  14.30 Uhr Fr. 12— 16.00 Uhr Verpflegung Verpflegungsposten bei 2.7 km und 7.5 km, Waffenlauf auch bei @ £ S8E & £5e
5 Schule 5. Klasse 1450m  14.30 Uhr Fr. 12~ 16.00 Uhr 12.3km - Bei heissen Temperaturen zusétzlich Verpflegungsposten 8 5 -3 v? S S5
6 Schule 6. Klasse 2630m 14.35 Uhr Fr. 12— 16.00 Uhr bei 5.9km und 10.7 km Generalagentur Freiamt IR @ g 3 3 e==
7 Schule 7. Klasse 2630 m 14.35 Uhr Fr. 12— 16.00 Uhr Sanitat Samariterverein Muri Rolf Thumm 2 & 5§ oo J g
8 Schule 8. Klasse 2630m  14.35 Uhr Fr. 12— 16.00 Uhr Parkolst Parkolat ittelbar bei Start und Ziel vorhand Seetalstrasse 9 £ @ N3 o g T
9 Schule 9. Klasse 2630m  1435Uhr  Fr. 12— 16.00 Uhr arkplaize arkpiatze unmittelbar e Start und Ziet vorhanden 5630 Muri AG die Mobiliar 23 9 St @ & %
Versicherung/ Ist Sache der Teilnehmer. Der Organisator haftet nicht fiir Unfélle, Krankheit ilach quse 675 41b‘,‘|1, ) S 8 _ w0 < ¢ g
53 Mixed Kurzstrecke offen 3820m  14.50 Uhr 16.00 Uhr Allg. Bedingungen oder Diebstahl. Mit der Anmeldung akzeptieren die Teilnehmer die Allgemeinen mobfliar.c relamt@mobiliar.c § g §5 ¢ § 235 & | §
18 Mixed Hauptstrecke offen 10000m  16.00 Uhr 17.45 Uhr Bedingungen. Details siehe www.herbstlauf.ch. 8 g ﬁ E 5 o5 Z E S =
€% 32 stas8l8 2. &
Es 288858528 ¢& &

5010836>



